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Lo más destacado de Meadowlark

Edición de Otoño 2023

Ha sido un torbellino de emoción y aprendizaje en nuestra escuela a medida que
adentrábamos en el nuevo año académico. El ambiente rebosaba energía y entusiasmo,

marcando la pauta para un año lleno de aventuras educativas y crecimiento personal.

Todo comenzó con la Noche de Regreso a Clases, donde padres, maestros y estudiantes
se reunieron, preparando el escenario para un año de colaboración y apoyo. El evento

permitió vislumbrar el vibrante ambiente de aprendizaje que esperaba a los estudiantes.
Poco después, nuestra escuela se embarcó en un viaje hacia un comportamiento positivo
con el lanzamiento escolar de PBIS. La iniciativa tenía como objetivo fomentar una cultura

escolar positiva y crear un ambiente de aprendizaje seguro y de apoyo para todos los
estudiantes.

Uno de los momentos más destacados de los primeros días escolares fueron los
pasteles con el director. Aquí, los padres y el administrador de la escuela se reunieron

para discutir el plan estratégico para nuestra escuela. Fue un foro para el diálogo abierto,
donde se compartieron ideas y visiones, sentando las bases para futuros esfuerzos. El

entusiasmo continuó con la llegada de la Feria del Libro Scholastic, transformando la
escuela en un paraíso para los amantes de los libros. Los niños y sus familias exploraron
con entusiasmo los pasillos, descubriendo libros divertidos y entretenidos para fomentar

su amor por la lectura.

Llegó una ocasión trascendental en forma de Asamblea de Premios, una celebración de
los logros de los estudiantes. Los Súper Académicos, Ciudadanos del Mes y los

estudiantes que más mejoraron fueron honrados, reconociendo su arduo trabajo y
dedicación. Las familias se reunieron para vivir una experiencia encantadora en el evento
Picnic with your Family (Almuerzo en el césped). Las risas resonaron mientras padres e

hijos compartían comidas y creaban recuerdos preciados, fortaleciendo el vínculo entre el
hogar y la escuela.

 
Mientras tanto, en el bullicioso mundo del liderazgo estudiantil, nuestra escuela fue

testigo del inicio del Consejo Estudiantil. Después de semanas de apasionadas
campañas en cuarto grado, surgieron líderes, listos para representar a sus compañeros y

contribuir positivamente a la comunidad escolar.



Aspectos destacados de Meadowlark (continuación)
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Octubre trajo consigo los colores vibrantes de la Semana del Listón Rojo, un tiempo
dedicado a promover la concientización sobre las drogas y las opciones saludables. Los

estudiantes participaron con entusiasmo en una Semana del Espíritu, poniéndose
calcetines locos, peinados salvajes e incluso celebrando el día de los gemelos. La

semana alcanzó su punto culminante con un espectacular evento Family Country Line
Dancing. Los maestros guiaron a los estudiantes y sus familias en animadas rutinas de
baile, creando una atmósfera de alegría y unión. La semana concluyó con una nota llena

de adrenalina con un espectáculo de BMX, que reforzó la importancia de tomar decisiones
positivas en la vida.

En el mundo de nuestros alumnos más jóvenes, la clase de TK tuvo una experiencia
esclarecedora al explorar los roles de los trabajadores comunitarios. La semana estuvo

salpicada de visitas de héroes de la comunidad, incluidos bomberos, veterinarios y
agentes del orden. El ayudante Randall del Departamento del Sheriff del condado de Los

Ángeles, acompañado por su leal compañero el ayudante Scout, el caballo, capturó la
imaginación de los niños. Para endulzar la experiencia de aprendizaje, la semana concluyó

con deliciosas delicias preparadas por un chef, dejando a los pequeños inspirados y
curiosos sobre el mundo que los rodea.

De cara al futuro, la escuela estaba llena de anticipación por el Día Nacional STEM el 8 de
noviembre. Los maestros y estudiantes se están preparando para un día lleno de

emocionantes actividades STEM, que prometen una exploración práctica de la ciencia, la
tecnología, la ingeniería y las matemáticas.

A medida que los días se convirtieron en semanas, el año escolar se perfila como un tapiz
de diversas experiencias, crecimiento educativo y construcción comunitaria. Los eventos
hasta ahora han preparado el escenario para un viaje académico satisfactorio, donde los

estudiantes continuarán aprendiendo, explorando y prosperando.

Sra. Anetrise Jones- Directora de Meadowlark



Lo más destacado de Meadowlark

¡La Feria del Libro de Meadowlark fue un gran éxito! Gracias padres y
estudiantes por todos sus esfuerzos.
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Aspectos destacados de Meadowlark (continuación)

Día de las Botas Vaqueras, 25 de octubre
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Recaudación de
fondos de BMX

El espectáculo estuvo lleno
de diversión, los

estudiantes también
recibieron una lección sobre
seguridad y cómo alcanzar

sus sueños.



Aspectos destacados de Meadowlark (continuación)

Diversión de Halloween
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Lo más destacado de High Desert
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El Sargento anfitrión de Hawks. David Bellavia

La Escuela High Desert ha estado trabajando con el Programa de Desarrollo del Carácter de Medalla de
Honor para la educación del carácter en las escuelas durante los últimos diez años. Para iniciar nuestros

Días de Mentores de la Medalla de Honor, el destinatario de la Medalla de Honor, el Sargento David Bellavia
celebró una asamblea virtual el viernes 22 de septiembre de 2023. El Programa de Desarrollo del Carácter de
la Medalla de Honor es la columna vertebral de la educación del carácter en el campus. A los estudiantes se
les enseñan los valores fundamentales: sacrificio, compromiso, integridad, coraje, ciudadanía y patriotismo.

El sargento. Bellavia habló directamente con los estudiantes sobre la importancia de hacer lo correcto sin
importar quién esté mirando. Los estudiantes hicieron preguntas muy interesantes durante la sección de
preguntas y respuestas y pudieron aprender mucho de él sobre cómo pueden servir como líderes en su
comunidad. Les recordó a los estudiantes: "¡Ustedes son nuestro legado!" y que lo más importante que

debes preguntarte en cualquier situación es: "¿Estás mejorando a las personas que te rodean?" Estamos
muy agradecidos con el Sargento. Bellavia por su tiempo y por su servicio.

Invitando a la comunidad al Nido del Halcón

La noche de juegos familiar de los Hawks fue un gran éxito. Los estudiantes y sus familias disfrutaron del
tiempo juntos entre ellos y con todos los miembros del personal que asistieron. ¡Muchas gracias a Corrin

Bailey y al High Desert Booster Club por su apoyo y todas las deliciosas opciones de comida!



Lo más destacado del High Desert (continuación)
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Los halcones se elevan en el desfile de bienvenida de Mustang

High Desert Hawks quiere agradecer a Vasquez High School por incluirlos en las carrozas de regreso a
casa. ¡Nuestros estudiantes estaban muy emocionados de participar y muy orgullosos de la carroza que

armaron! ¡Fue un gran evento y una conexión de apoyo entre los campus al incluir a los Hawks!
¡Gracias VHS!



Lo más destacado del High Desert (continuación)
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Se abre la tienda PBIS: esforzándonos por lograr la excelencia en el comportamiento

El programa PBIS Rewards en nuestra escuela está generando un gran revuelo entre nuestros estudiantes a
medida que aprovechan la oportunidad de ganar puntos al ejemplificar las expectativas SOAR de la escuela.

Esforzarse por dar lo mejor de sí mismos, ser dueños de sus acciones, actuar responsablemente y respetar a
todos se han convertido no solo en un conjunto de pautas sino en una forma de vida para nuestros estudiantes.

Es un viaje emocionante donde se recompensa el comportamiento positivo y el trabajo duro. El viernes 6 de
octubre, la anticipación era palpable cuando la tienda First Hawks abrió sus puertas. La tienda es un vibrante

hervidero de actividad, donde los estudiantes pueden canjear los puntos que ganaron con tanto esfuerzo por una
variedad de emocionantes recompensas. Entre los artículos disponibles, los mini balones de fútbol surgieron

como la opción más popular y salieron volando de los estantes. El alegre murmullo de los estudiantes
seleccionando sus recompensas favoritas resuena en toda la escuela, lo que hace que el programa PBIS Rewards

sea una parte aún más integral de nuestra cultura escolar.

Clubes de almuerzo en HDS

High Desert se complace en
organizar clubes de almuerzo para
que los estudiantes exploren sus

intereses durante la hora del
almuerzo:

M - Voleibol
T - Club Multicultural

W-baloncesto
Th - Arte y manualidades

F - Actividad ASB y Club Lego



29 de septiembre

Clase de Periodismo - El nacimiento de The Vasquez Post:
La Escuela Secundaria Vásquez se estableció en 1993. Hoy nos complace
anunciar que el periódico de la Escuela Secundaria Vásquez se estableció en el
año 2023, treinta años después del establecimiento de nuestra escuela. Desde
el inicio del año escolar 2023 a 2024 la optativa de periodismo ha estado
trabajando para comenzar a publicar The Vasquez Post, ¡con el increíble
liderazgo del maestro Sr. Mangel!

17 de octubre

El Día de la Aventura del Arte - Taller de Guitarra
Cada mes Art Adventure hace un Arte específico. El 17 de octubre, el Sr.
Speelman enseñó los conceptos básicos de guitarra a los estudiantes en el
salón 603. ¡Los estudiantes disfrutaron de una mañana llena de buena música y
diversión!

24 de octubre
Taller de solicitud universitaria
Nuestros increíbles consejeros ayudaron a los estudiantes a completar sus
solicitudes universitarias.

Lo más destacado de la escuela secundaria Vásquez
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Aspectos destacados de la escuela secundaria Vásquez (continuación)

Mason McConnell Myra Schneider
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2 de noviembre

Los estudiantes de las clases de Español 2 y 3 visitaron la histórica Plaza Olvera en el
centro de Los Ángeles para el festival El Día de Los Muertos, que es una festividad
tradicional mexicana que celebra la vida de los seres queridos del pasado el 2 de
noviembre. Los estudiantes se sumergieron en una experiencia cultural que los guió a
través de antiguos rituales, procesiones, danzas y música aztecas. Comieron
deliciosas comidas mexicanas y exploraron artesanías y artesanías tradicionales. La
Sra. Torrez había estado esperando con ansias esta excursión durante años y estaba
agradecida de tener la oportunidad de darle vida a esta lección cultural. Ella envía su
agradecimiento personal al apoyo del distrito, la administración y el personal de
transporte que lo hicieron posible. Previo al inicio de las festividades, los estudiantes
también visitaron L.A. Union Station donde también pudieron apreciar este monumental
edificio.



Actividades del PTO de Meadowlark
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Meadowlark ha tenido un gran comienzo en este año escolar 2023-2024.

Entre días de espíritu divertido para los estudiantes como el Día de los Calcetines Locos, el Día de los Gemelos y el Día
de Nada más que una Mochila, los estudiantes se lo pasaron genial. Para la semana del Listón Rojo, el PTO organizó un

espectáculo de BMX. El espectáculo tuvo acrobacias emocionantes mientras enseñaba a los estudiantes sobre el
respeto y la responsabilidad.

¡Uno de los ciclistas de BMX incluso saltó sobre la Sra. Fernández, una de nuestras maestras de tercer grado! Fue
increíble.

El PTO también organizó un baile country en el que dos de nuestros propios maestros enseñaron baile en línea a la
multitud. También tuvimos dos padres de Meadowlark que nos dieron excelentes consejos sobre cómo atar a algunos

toros tontos. Todos se divirtieron.

Estamos muy emocionados de ver cuál será nuestra próxima actividad en nuestra maravillosa escuela primaria.

Presidenta del PTO: Heather Miliotti
 



High Desert Booster Club ha tenido un gran comienzo! Fue un placer para nosotros iniciar el año escolar con la
inscripción vendiendo artículos de educación física. ropa. También nos diversificamos y ofrecimos útiles escolares para

comodidad de los padres.
Nuestra primera recaudación de fondos del año es The School Store. Se anima a los estudiantes a que sus familiares se

registren y prometan donaciones para sus aulas. Este año recaudaron $890 en tarjetas de regalo para sus maestros.
¡Camino a seguir!

El snack bar en funcionamiento de Booster Club sigue obteniendo ganancias. El dinero se destina directamente a
apoyar a la escuela de varias maneras.

 
 

Actividades de HDS Booster (continuación)
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¡Tuvimos nuestro primer torneo comunitario de Dodgeball! ¡Fue un enorme éxito! Se formaron equipos y se
jugó balón prisionero, ¡y nos pidieron que lo hiciéramos un evento recurrente!

Esperamos trabajar con el distrito para promover las mejoras en nuestro campo de atletismo recientemente
renovado.

¡Vamos halcones!
Presidente de HDS Booster: Corrin Bailey

 

Actividades de HDS Booster (continuación)
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 El PTSO de Vasquez High School ha tenido un fantástico 2023/24! Al comienzo del año escolar, PTSO ayudó con los
días de inscripción en la biblioteca con libros de texto junto con algunos estudiantes muy útiles y, además, inscribió

nuevos miembros en nuestra organización.

PTSO concluyó recientemente otro exitoso festival de otoño, brindando oportunidades para que las organizaciones
de padres de escuelas, clubes universitarios y equipos deportivos recauden fondos. El lugar para toda la comunidad

estaba lleno de vendedores, canastas de rifas, entretenimientos, juegos, comida, animales espeluznantes y una
casa embrujada. También participaron organizaciones comunitarias con stands informativos y una vez más se

entregaron reconocimientos por el servicio dedicado; Los ganadores de este año fueron Eddie Romano, de
mantenimiento de la Escuela Secundaria Vásquez y Mary Fife, miembro de la PTSO.

PTSO invitará al personal de VHS a un almuerzo de otoño en este
temporada de dar gracias, y realmente estamos agradecidos por nuestros maestros, consejeros, personal de
oficina, cafetería y conserjes líderes de Mustang. Esta temporada de otoño también sirve como momento para

regalar monetariamente y PTSO pudo donar una vez más a fondos iniciales de maestros, equipos deportivos y cada
clase respectiva (clase de 2024/25/26/27). Esperamos continuar nuestras donaciones durante todo el año escolar.

 ¡Gracias a todos los que continúan apoyando a PTSO!

Tracy Costan
Presidente de la PTSO

Vasquez PTSO
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Vásquez PTSO (continuación)
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WeCare AADUSD: Programa de salud mental

Servicios

El Programa de Salud Mental de AADUSD brinda terapia de salud mental directa a los estudiantes:
sesiones terapéuticas cara a cara y grupos; capacitación a todo el personal de AADUSD sobre
psicoeducación sobre salud mental y bienestar.

Sin tarifas de servicio

El AADUSD recibió dos subvenciones: del Departamento de Educación de EE. UU. y del
Departamento de Justicia de EE. UU.

Los servicios del Programa de Salud Mental de AADUSD son gratuitos para todos los estudiantes de
Acton-Agua Dulce que sean remitidos al programa.

*WeCare AADUSD se considera un Nivel 3 en lo que se refiere a PBIS (Intervenciones y Apoyos de
Comportamiento Positivo): En el Nivel 3, los estudiantes reciben apoyo individualizado más intensivo
para mejorar sus resultados académicos y de comportamiento. En este nivel, las escuelas dependen
de evaluaciones formales para determinar las necesidades del estudiante.

*WeCare AADUSD no puede reunirse con los estudiantes para brindarles servicios de salud mental
sin el consentimiento del padre/tutor/titular de los derechos legales.

Proceso de referencia

Los padres, los maestros, la administración escolar y el personal pueden recomendar a un
estudiante para que reciba servicios de salud mental y los estudiantes pueden autorreferirse a
través del Programa de Salud Mental de AADUSD. Se contactará a todos los padres o tutores
legales al recibir la remisión del estudiante y el titular de los derechos de salud mental del estudiante
debe firmar un formulario de consentimiento para que el estudiante reciba servicios de salud mental.
El formulario de referencia se puede encontrar en la oficina principal de cada campus escolar y en el
sitio web del Distrito Escolar Acton-Agua Dulce en https://www.aadusd.k12.ca.us/domain/424

Presentamos WeCare AADUSD
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Atletismo HDS

Voleibol - Fue otra gran temporada de voleibol para los Hawks! Con la entrenadora en
jefe Michelle Herman y la entrenadora asistente Gina Botton, los Hawks pudieron
competir en los 4 niveles de la Liga Plata; JV de niños, JV de niñas, Varsity Boys y
Varsity Girls. Las Varsity Girls ingresaron al torneo de campeonato de la temporada,
organizado en el Gimnasio Vásquez, y se ubicaron cómodamente en el primer lugar
gracias a todas sus victorias reñidas a lo largo de la liga. Terminaron su temporada en
tercer lugar de la Liga Plata. Los chicos del Varsity eran un equipo nuevo que se unió
para tener un año memorable. Su arduo trabajo y su naturaleza competitiva los
ayudaron a luchar durante la temporada para ganarse un lugar en el torneo de
campeonato, quedando en cuarto lugar.

Campo a través: Dirigidos por nuestro nuevo cuerpo técnico, la entrenadora Erika
Ehlert y el entrenador John Sánchez, los Hawks tuvieron una temporada fenomenal.
Estábamos muy felices de tener muchos estudiantes nuevos que afortunadamente se
unieron al equipo. Luchando contra el calor, el viento y las lesiones, los halcones
lograron obtener sólidas medallas en la última competencia del Campeonato de la Liga
Plata. Felicitaciones a Cole Stueve, tercer lugar, Addie Walker, octavo lugar, Lexi
VanOrnum, noveno lugar. Ambos equipos quedaron en cuarto lugar en la general en la
temporada 2023 de la Silver League.

A continuación: equipos que han comenzado a practicar Flag Football y Dance Force.
Estamos emocionados de albergar todos los juegos de la Liga SIlver en nuestro nuevo
campo en High Desert esta temporada 2023. Los partidos se jugarán los martes y el
campeonato el 12 de diciembre. El equipo Dance Force comenzará las prácticas el 13
de noviembre con la competencia Ball Room el 9 y 10 de marzo.

Sra. Gina Botton-
Director deportivo de HDS

Mostrando el atletismo de la escuela High Desert
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ACTUALIZAR:

El equipo de redacción del plan estratégico ha estado trabajando diligentemente
para sintetizar los comentarios recibidos de nuestro perspicaz equipo de

desarrollo del plan estratégico (compuesto por estudiantes, padres, personal y
miembros de la comunidad).

Dicho esto, el Plan Estratégico actualizado será un documento vivo que
incorporará no solo nuestras metas estratégicas, sino también elementos de

acción y tareas alineadas con nuestro LCAP-Plan de Responsabilidad y Control
Local aprobado.

El Equipo de Redacción presentará el boceto final del Plan Estratégico actualizado
al Equipo de Desarrollo a finales de noviembre y luego a nuestra Junta Escolar de

AADUSD en diciembre para su revisión y aprobación final.

La actualización final incluirá lo siguiente:

-Metas estratégicas del distrito
-Misión/Visión del Distrito

-Perfil de Graduado de AADUSD



 
Para obtener más información sobre los

programas del distrito, oportunidades de
participación o preguntas, comuníquese con

Dr. Eric Sahakian, Superintendente de
AADUSD en esahakian@aadusd.k12.ca.us
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